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1. TIPOS HUMANOS (GALENO)  

- Sanguíneo  

- Bilioso  

- Fleugmático  

- Nervoso  

 

2. TIPOS MORFOLÓGICOS (SIGAUD)  

- Respiratório  

- Digestivo  

- Muscular  

- Cerebral  

 

3. TIPOS RACIAIS  

- Dolicocéfalos  

- Braquiocéfalos  

 

4. CONSTITUIÇÕES SOMATO-PSÍQUICAS (KRETSCHMER)  

- Astênico  

- Ciclotímico  

- Atlético (Muscular)  

- Esquizotímico  

- Pícnico  

 

5. TIPOS (PENDE)  

- Brevilíneo  

- Normolíneo  

- Longilíneo  

 

6. TIPOS MORFOLÓGICOS (BOSE)  

- Hipotônico  

- Normotônico  

- Hipertônico  
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7. CONSTITUIÇÃO (VON GRAUVOGL)  

- Oxigenóide (Psora)  

- Hidrogenóide (Sycosis)  

- Carbonitrogenóide (Syphillis)  

 

8. CONSTITUIÇÕES CÁLCICAS (NEBEL)  

- Carbônico  

- Fosfórico  

- Fluórico  

 

9. TEMPERAMENTOS (HIPÓCRATES)  

- Linfático  

- Sanguíneo  

- Nervoso  

- Bilioso  

 

10. CLASSIFICAÇÃO DE ALLENDY  

- Atônico-plástico (criança)  

- Tonico-plástico (adolescente)  

- Tonico-aplástico (adulto)  

- Atonico-aplástico (velho)  

 

11. CONSTITUIÇÕES (HENRI BERNARD)  

- Tipos Primitivos - Sulfúrico - tecido mesoblástico  

- Carbônico - tecido ectoblástico  

- Fosfórico - tecido endoblástico  

- Tipo Secundário - Fluórico  

 

12.PROTÓTIPOS DINÂMICOS (ASTRAIS)  

- Solar  

- Lunar  

- Jupiteriano  

- Venusiano  

- Marciano  

- Terráqueo  

- Saturniano  

- Mercuriano  
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CORRESPONDÊNCIAS 
 

FASE DA VIDA   TEMPERAMENTO   SIGAUD   ALLENDY  

Criança    Linfático    Digestivo   Atonico-Plástico  

Adolescente    Sanguíneo    Respiratório   Tonico-plástico  

Adulto    Bilioso    Muscular   Tonico-aplástico  

Velho     Fleugmático    Cerebral   Atonico-aplástico  

 

Fonte: Constitution and Temperament - R.K.Mukerji 


